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AIFP predstavuje moderni Iécebné postupy a technologie

LECBA A PREVENCE POMOCI mRNA

O CO JDE?

Lécba a prevence pomoci mRNA je zaloZena na
vyuZiti modernich ockovacich latek, které sv{j po-
tencial prokazaly v prevenci onemocnéni covid-19.
Jejich vyuZiti k ochrané pred dalSimi infekénimi choro-
bami, ale i k é¢bé nddorovych a jinych onemocnéni, je
prfedmétem intenzivniho vyzkumu.

JAK FUNGUJE?

mRNA  vakciny pFinaSeji buikdm organismu
konkrétni informaci, tj. ndvod, proti €emu spustit
imunitni reakci.

JAK SE mRNA LISi OD TRADICNICH
OCKOVACICH LATEK?

Tradi¢ni ockovaci latky obsahuji oslabeny mikroorga-
nismus nebo jeho ¢&asti (tj. antigeny), které po aplikaci
navodi v téle imunitni odpovéd. Ta pomUze ochrénit
pfed danou nemoci. Diky pokrokdm molekuldrni bio-
logie se zacaly vytvafet mRNA technologie, které fun-
guji jinak: do organismu se vpravi pouze informace,
na jejimz zadkladé si organismus potfebny antigen
vyrobi sam.

1

2

https://aifp.cz/cs/covid-19-ockovat-ci-neockovat-to-je-oc-tu-bezi-/
,m"Vv ndzvu vychdzi z anglického slova ,,messenger”, tedy posel.
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CO ZNAMENA mRNA?

RNA je zkratka pro kyselinu ribonukleovou, déli se na
nékolik druhd. Jednim z nich je mRNA, ktera prenasi
navod, podle kterého organismus vyrabi bilko-

vinyZ




afp

TERAPIE

BUDOUCNOSTI

OVLIVNUJE mRNA GENETICKOU
VYBAVU CLOVEKA?

Ne. mRNA nemZe zménit informaci obsaZenou
v lidské DNA.

JAK SE VYRABI?

Pfiprava a vyroba mRNA vakcin probihd v nékolika
krocich od identifikace cilového patogenu (napf. viru,
bakterie nebo nadorové bunky) pres vybér antigenu,
proti kterému chceme pomoci mRNA vakciny vytvorit
imunitu, az po laboratorni vyrobu. Vysledkem kom-
plexniho, kontrolovaného postupu je ockovaci
latka obsahujici mRNA.

Pfiprava mRNA vakcin je diky své technologii
jednodussi a rychlejSi nez priprava tradicnich
vakcin. Tyto vlastnosti umoZznuji mRNA vakcinam
napf. pruzné reagovat na nové mutace viru. Zaroven
je mRNA technologie predurena k tomu, aby byla
v nasledujicich letech vyuZita k prevenci i [é¢bé v mno-
ha oblastech mediciny.

JAKOU MA BUDOUCNOST?

V soucasné dobé& se mRNA vakciny pouZivaji proti
onemocnéni covid-19. Jsou v3ak vyvijeny i proti
dalSim infekénim nemocem, jako jsou chfipka, cy-
tomegalovirova infekce, AIDS, ebola, malarie a dalsi.
Potencialné vSak mohou byt vyuzZity vSude tam, kde
jsou v organismu buriky vnimané jako ,cizi", napriklad
buriky nadorové. | ty na svém povrchu nesou rizné
antigeny, které se v normdlnich zdravych burkach
nevyskytuji.

Vakciny mRNA se tak v budoucnu mohou uplat-
nit napf. pri Iécbé nadorovych nemoci, jako jsou
razné druhy leukémii, karcinomy plic, traviciho Gstroji,
ledvin, melanomu a Fada dalSich.
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